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09,00 horas:

Salida guagua de La Laguna.

09,30 horas:

Salida guagua de La Orotava.

10,00 horas:

Salida de guagua de Icod de Los Vinos.

10,30 horas:

Salida a pie de la Plaza de Tierra del Trigo.

 

14,00 a 15,00 horas:

Llegada a Los Silos y comida.

por respeto al medio ambiente y evitar basura 

innecesaria, cada participante debe llevar su plato,

vaso y cubierto.

17,00 horas:

Sorteo de obsequios en la Plaza.

18,00 horas:

Regreso en Guaguas a los lugares de destino.
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LOS SILOS, 21 NOVIEMBRE DE 2015

5,8 km 3,30 horas aprox.

Inicio
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Final

www.fedtfm.es

“Al final de este tramo hay una bajada considerablemente inclinada
extremar la precaución ya que la calzada puede estar mojada”

“Se recomienda usar bastones”.



08,30 horas:

Salida guagua de La Laguna.

09,00 horas:

Salida guagua de La Orotava.

09,30 horas:

Salida de guagua de Icod de Los Vinos.

10,30 horas:

Salida a pie de la Plaza de Erjos.

 

RUTA 2
ERJOS
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14,00 a 15,00 horas:

Llegada a Los Silos y comida.

por respeto al medio ambiente y evitar basura 

innecesaria, cada participante debe llevar su plato,

vaso y cubierto.

17,00 horas:

Sorteo de obsequios en la Plaza.

18,00 horas:

Regreso en Guaguas a los lugares de destino.
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LOS SILOS, 21 NOVIEMBRE DE 2015

5,8 km 3,30 horas aprox.

Inicio

Parada

Final

www.fedtfm.es

“Al final de este tramo hay una bajada considerablemente inclinada
extremar la precaución ya que la calzada puede estar mojada”

“Se recomienda usar bastones”.



RUTA 3
EL PALMAR
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07,30 horas:

Salida guagua de La Laguna.

08,00 horas:

Salida guagua de La Orotava.

08,30 horas:

Salida de guagua de Icod de Los Vinos.

09,15 horas:

Salida a pie de la Plaza de El Palmar.

 

14,00 a 15,00 horas:

Llegada a Los Silos y comida.

por respeto al medio ambiente y evitar basura 

innecesaria, cada participante debe llevar su plato,

vaso y cubierto.

17,00 horas:

Sorteo de obsequios en la Plaza.

18,00 horas:

Regreso en Guaguas a los lugares de destino.

Tenerife
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6 km 3,30 horas aprox.

Inicio
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Finalwww.fedtfm.es

“El último tramo tiene una bajada bastante inclinada
extremar la precaución ya que la calzada puede estar mojada”

“Se recomienda usar bastones”.



RUTA 4
SANTIAGO DEL TEIDE
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Tenerife
IV ENCUENTRO INSULAR DE SENDERISMO

LOS SILOS, 21 NOVIEMBRE DE 2015

12 km 5-6 horas aprox.

Inicio

Parada

Final

www.fedtfm.es

“El último tramo tiene una bajada bastante inclinada
extremar la precaución ya que la calzada puede estar mojada”

“Se recomienda usar bastones”.

06,15 horas:

Salida guagua de La Laguna.

06,45 horas:

Salida guagua de La Orotava.

07,15 horas:

Salida de guagua de Icod de Los Vinos.

08,00 horas:

Salida a pie de Santiago del Teide.

 

14,00 a 15,00 horas:

Llegada a Los Silos y comida.

por respeto al medio ambiente y evitar basura 

innecesaria, cada participante debe llevar su plato,

vaso y cubierto.

17,00 horas:

Sorteo de obsequios en la Plaza.

18,00 horas:

Regreso en Guaguas a los lugares de destino.



RUTA 5
LAS PORTELAS
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06,45 horas:

Salida guagua de La Laguna.

07,15 horas:

Salida guagua de La Orotava.

07,45 horas:

Salida de guagua de Icod de Los Vinos.

08,30 horas:

Salida a pie de las Portelas.

 

14,00 a 15,00 horas:

Llegada a Los Silos y comida.

por respeto al medio ambiente y evitar basura 

innecesaria, cada participante debe llevar su plato,

vaso y cubierto.

17,00 horas:

Sorteo de obsequios en la Plaza.

18,00 horas:

Regreso en Guaguas a los lugares de destino.
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12 km 5-6 horas aprox.

Inicio

Parada

Final

www.fedtfm.es

“El último tramo tiene una bajada bastante inclinada
extremar la precaución ya que la calzada puede estar mojada”

“Se recomienda usar bastones”.



RUTA 6
BARACÁN

14 km
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06,30 horas:

Salida guagua de La Laguna.

07,00 horas:

Salida guagua de La Orotava.

07,30 horas:

Salida de guagua de Icod de Los Vinos.

08,00 horas:

Salida a pie del Mirador de Baracán.

 

14,00 a 15,00 horas:

Llegada a Los Silos y comida.

por respeto al medio ambiente y evitar basura 

innecesaria, cada participante debe llevar su plato,

vaso y cubierto.

17,00 horas:

Sorteo de obsequios en la Plaza.

18,00 horas:

Regreso en Guaguas a los lugares de destino.
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6-7 horas aprox.
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Final
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“El último tramo tiene una bajada bastante inclinada
extremar la precaución ya que la calzada puede estar mojada”

“Se recomienda usar bastones”.
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Salida de guagua de La Laguna.
Antigua Terminal de Guaguas
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Salida de guagua de La Orotava.

TF-5  SALIDA 35



Tenerife
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LOS SILOS, 21 NOVIEMBRE DE 2015

Salida de guagua de Icod.
Frente a la Fábrica de Lámparas
antes del desvío autovía a El Tanque
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