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CALENDARIO DE ACTIVIDADES 
PRIMER CUATRIMESTRE DE 2020  

 
ENERO  
 
 
05, VISPERA DE LA FESTIVIDAD DE LOS REYES MAGOS.  
DIA PECULIAR. NO SE PROGRAMA CAMINATA. 
 
12, CLASICA CAMINATA POR LAS CAÑADAS, DESDE 
PORTILLO BAJO AL LLANO DE LOS GUANCHEROS Y 
REGRESO, **, COSME, COCHES. 
 
19, LOS SILOS, LAS MORADAS, CUEVAS NEGRAS, LOS 
SILOS, ***, MARCEL, COCHES. 

 
26, CARRETERA DE CHIO, REFUGIO DE CHASOGO, 
CHIRCHE, ARIPE, GUIA DE ISORA, ***, FELIX ACEVEDO 
GUAGUA. 

  
 
 
 
FEBRERO  
 
02 RUTA ALMENDROS EN FLOR, *, DOMINGO DORTA, 
GUAGUA. 

 
09 PARADOR NACIONAL DE LAS CAÑADAS, AREA 
RECREATIVA DEL CONTADOR, ARICO, ***, MARCEL, 
GUAGUA.  
 
15/16, TRAVESIA DE ANAGA. SE PUBLICARÁ. 
 
23, AGUA GARCIA CIRCULAR, *, ANTONIA MARIA, COCHE.  
 
 
MARZO  
 
01, CORRAL DEL NIÑO, PIEDRAS DE MAL ABRIGO, 
MONTAÑA LA NEGRITA, LA CRUCITA, CALDERA DE PEDRO 
GIL, ARAFO, **, DOMINGO ACEVEDO, GUAGUA. 

 
08, BOCA TAUCE, BARRANCO DE TAGARA, CHIRCHE, GUIA 
DE ISORA, **, CARMEN SUAREZ, GUAGUA. 

 
15, VERA DE ERQUES, TEJINA DE GUIA, LAS FUENTES, EL 
JARAL, GUIA DE ISORA, ***, MARCEL, GUAGUA. 

 
21/22 TRAVESIA, MIRADOR DE LAS NARICES, TIERRA DEL 
TRIGO, BUENAVISTA. A PUBLICAR. 

 
29 ERJOS, BUENAVISTA, **, RAMON MICHAN, GUAGUA.  
 
 
 
ABRIL  
 
 
05, OPCION A: BARRIO DE LA ALEGRIA, CRUZ DEL 
CARMEN, PUNTA HIDALGO, ***, MARCEL, GUAGUA. OPCION  
B: PICO EL INGLES, PUNTA HIDALGO, **, CARLOS JAVIER, 
GUAGUA. 

 
12, AGUAMANSA, MAMIO, LLANO LOS CORRALES, LA 
CALDERA, AGUAMANSA, *, RAMON MICHAN, COCHE. 

 
19, RUTA CIRUELOS EN FLOR, **, JOSE LUIS TAORO, 
GUAGUA. 

 
26, LOS ESCOBONES, **, DOMINGO DORTA Y RAMON 
MICHAN, COCHES. 

LOS COORDINADORES DE CADA CAMINATA 
DEBEN ENVIAR, CON LA SUFICIENTE 
ANTELACION, TODA LA INFORMACION 
ADICIONAL DE CADA RUTA, AL EMAIL DEL 
GRUPO, CON EL FIN DE HACER LA 
PUBLICACIÓN EL DOMINGO ANTERIOR AL DE 
LA CAMINATA 

 
EN LA PUBLICACIÓN EN WEB DE CADA 
CAMINATA, SE PONDRÁN LOS HORARIOS DE 
RECOGIDA Y LUGARES. 
 
 
TAMBIEN CAMINAMOS LOS JUEVES. Y UN 
SABADO AL MES PARA PRINCIPIANTES Y DE 
DIFICULTAD CERO DEDICADO A PERSONAS 
INTERESADAS EN INICIARSE AL SENDERISMO. 
 
LA INFORMACION DE CADA SEMANA SE 
PUBLICA EN NUESTRA WEB LA NOCHE DEL 
DOMINGO.  
 
RECUERDA, CAMINA SEGURO POR LA 
MONTAÑA, FEDERATE. 

 
PARA SALIR DE PATEO CON SOMBRA DEL 
TEIDE ES NECESARIO ESTAR FEDERADO O 
HABER TRAMITADO EL SEGURO DE UN DIA A 
TRAVES DE NUESTRA WEB.  
 
PRECIO DE LA GUAGUA: PARA 2020 VAMOS A 
SEGUIR CON LOS 5,00 EUR POR PERSONA. Y 
QUIENES ESTEN EXENTOS DE LA CUOTA DE 
SOCIO, GUAGUA GRATIS.  
 
 
 
 
ESFUERZO: * Suave, ** Moderado, 

*** Considerable, **** Máximo. 
 
 
E-mail: sombradelteide@gmail.com  
Web: www.sombradelteide.com 
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