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4.- Afur - Playa de Tamadite - El Chorro - Taganana - La Cumbrilla -

Afur ***Coches. (vértigo) Juan Francisco

11.- Circular saliendo desde El Palmar-Portelas-Bolicos-Monte del

Agua-El Palmar. Coches** Antonia Maria.

18.- CAÑO02 Mirador de Las Narices del Teide, Cañada del Cedro,

Paso de Afoy, Cascada de Chindia, Barranco del Erques, Tijoco Alto.

GUAGUA; ***; FELIX ACEVEDO

14.- El sombrerito de Vilaflor desde la zona recreativa Las Lajas **

Coches Marce Díaz

28.- Caldera de Aguamansa - Pinolere (circular)*** Coches. Juan 

Francisco

ABRIL

30-31 TRAVESIA DE ANAGA

21.- Desde Erjos, circular montaña Masca.*** Coches. Manuel

Cabrera.

7.- El Peladero en Bejía-Volcán de las Rosas-El Juntadero-Casa

Fuset-El Peladero. Coches ** Sin vértigo. (Lorenzo Cruz).

25.- Circular Monte del Agua desde Erjos. Opción larga : Marce

Díaz. Opción corta: Tomas Estrello. Coches

LOS COORDINADORES DE CADA CAMINATA DEBEN

ENVIAR TODA LA INFORMACION ADICIONAL DE CADA

RUTA, OCHO DIAS ANTES DE LA FECHA, AL EMAIL DEL

GRUPO, CON EL FIN DE HACER LA PUBLICACIÓN EL

DOMINGO ANTERIOR. 

EN LA PUBLICACIÓN EN WEB DE CADA CAMINATA, SE

PONDRÁN LOS HORARIOS DE RECOGIDA Y LUGARES.

RECUERDA, CAMINA SEGURO POR LA MONTAÑA,

FEDERATE.

ES NECESARIO ESTAR FEDERADO O HABER TRAMITADO

EL SEGURO DE UN DIA A TRAVES DE NUESTRA WEB.

PRECIO DE LA GUAGUA: PASAMOS DE LOS 10,00 EUR A

5,00 EUR POR PERSONA. Y QUIENES HASTA AHORA

PAGABAN SOLO 5,00 EUR AHORA SERÁ GRATIS. 

ESFUERZO: * Suave, ** Moderado; *** Considerable,

**** Máximo. LR, largo recorrido

FEBRERO

21.-Tegueste-Mocanera-Dornajos- La Goleta- Tegueste ***Coches.

Herminia

28.- Circular San Pedro- Rambla del Mar-Rambla de Castro- Realejo

Bajo- San Pedro. ** Ramón Michán
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7.- Valle de Arriba-Pista Cruz de Gala-Monte del Agua-Cumbre de 

Bolico-Degollada de la Mesa-Risco Verde-Camino Real-Valle de 

Arriba. Coches ** Sin vértigo. (Lorenzo Cruz)

14.-  7 miradores de Anaga *** Marce Díaz. Coches

26-31.- CIRCUNVALACION ISLA DE LA GOMERA. Cinco caminatas

exigentes. Cinco noches. Coordina Felix Acevedo.

GRUPO 

MONTAÑERO 

SOMBRA DEL 

TEIDE   CIF 

G76640150

Nº REGIS: 

6442606/14A   

Teléfonos: 

922331982

SANTA CRUZ DE 

TENERIFE   

6 .- Sábado. Almendros en Flor. Santiago del Teide. **

Coches.Ramón Michán
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