
 

 

ENERO MARZO

ABRIL

27, 2 FAROS DE ANAGA, IGUESTE SAN ANDRES, TAGANANA. 

MODERADA-CONSIDERABLE. GUAGUA.MARCEL

06, CIRCULAR LA LAGUNA,GALLARDINA,SAN ROQUE VALLE 

COLINO, COCHES. MODERADA. JUAN FRANCISCO BETORET

17,RUTA DE LOS ESCOBONES EN FLOR. ZONA PINO 

LORO/CALVARIO. MODERADA.COCHE. RAMÓN MICHÁN

LOS COORDINADORES DE CADA CAMINATA DEBEN 

ENVIAR TODA LA INFORMACION ADICIONAL DE CADA 

RUTA, OCHO DIAS ANTES DE LA FECHA, AL EMAIL DEL 

GRUPO, CON EL FIN DE HACER LA PUBLICACIÓN EL 

DOMINGO ANTERIOR. 

EN LA PUBLICACIÓN EN WEB DE CADA CAMINATA, SE 

PONDRÁN LOS HORARIOS DE RECOGIDA Y LUGARES. 

RECUERDA, CAMINA SEGURO POR LA MONTAÑA,  

FEDERATE.

ES NECESARIO ESTAR FEDERADO O HABER TRAMITADO 

EL SEGURO DE UN DIA A TRAVES DE NUESTRA WEB Y 

ESTAR VACUNADO COVID19.

PRECIO DE LA GUAGUA: PASAMOS DE LOS 10,00 EUR A 

5,00 EUR POR PERSONA. Y QUIENES HASTA AHORA 

PAGABAN SOLO 5,00 EUR, AHORA SERÁ GRATIS. 

ESFUERZO: * Suave, ** Moderado; *** Considerable, 

**** Máximo. LR, largo recorrido.

FEBRERO

20, BOCA DE TAUCE, TORRE DE INCENDIOS DE CHAVAO, EL 

JARAL, GUIA DE ISORA, MODERADO, GUAGUA, FELIX ACEVEDO

02 ABRIL ,SÁBADO DE SAN JOSE A SAN JOAQUIN, ESCOBONAL , 

FASNIA CUEVAS LAS MIL MOMIAS. FACIL .COCHES. JOSE PEREZ Y 

CALI

13, CIRCULAR GUIA DE ISORA. CHIRCHE. ARIPE. MODERADA 

GUAGUA. JOSE PEREZ

20, MIRADOR CHIPEQUE-CAMINO JOCO-CHOZA CHIMOCHE 

CAMINO LOS GUANCHES-LA CALDERA. MODERADA.GUAGUA. 

LORENZO CRUZ

27, CIRCULAR MONTAÑA LIMÓN DESDE CAMINERO. MODERADA. 

COCHES. MACU.

GRUPO 

MONTAÑERO 

SOMBRA DEL 

TEIDE   CIF 

G76640150

Nº REGIS: 

6442606/14A   

Teléfonos: 

922331982

SANTA CRUZ DE 

TENERIFE   

06, ALMENDROS EN FLOR. MODERADA.COCHE.RAMÓN MICHÁN

16, LA ESPERANZA, MODERADA, COCHES, HERMINIA

23, SUR DE TENERIFE, RUTA DEL HERMANO PEDRO, VILAFLOR, 

CHARCO DEL PINO, SAN ISIDRO, EL MEDANO, MODERADO, 

GUAGUA, FELIX ACEVEDO

03, CAMINO FORESTAL DE JOCO, DESDE EL GAITERO HASTA LA 

CALDERA. MODERADA.GUAGUA.MACU

10, TRES ARICOS SALIENDO ARICO EL VIEJO. MODERADA. 

COCHES. ERNESTO.

09A15 CIRCUNVALACION A LA ISLA DE LA PALMA, LR, FELIX 

ACEVEDO

13, MALPAÍS DE GÜIMAR. RUTA DE LAS TABAIBAS.FACIL 

.COCHES.RAMÓN MICHÁN

05 MARZO ,SÁBADO, TENO, MODERADA.COCHES.J.L. TAORO

09, MINAS DE SAN JOSE. LAS CAÑADAS. MODERADA.COCHE.J.F. 

BETORET

24, LOS CIRUELOS EN FLOR. ICOD. MODERADA. GUAGUA. J.L. 

TAORO

29/30 TRAVESIA DE ANAGA, LR, GUAGUA FELIX ACEVEDO
26, SÁBADO MIRADOR NARICES TEIDE, CALDERÓN, NARICES, 

BOCA TAUCE. CONSIDERABLE.COCHE, MARCEL
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