GS““(")"ﬁﬁAﬁEE DOLOMITAS, DEL 08 AL 22 DE JULIO DE 2022
DEL TEIDE ITALIA. PEQUENO PROGRAMA

Del viernes dia 8 al viernes dia 22 de julio de 2002, el Grupo de Sombra del Teide viajara a Italia,
para estar unos 14 dias en las Dolomitas, nuestro alojamiento serd a poco mas de 10 km de
Bolzano en Vols am Schlern / Fié allo Sciliar, podemos decir un pueblecito ideal del Tirol, situado
sobre el valle de Isarco, este pueblo goza de una larga tradicién como destino de veraneo de los
habitantes de Bolzano y que con el tiempo su fama ha traspasado las fronteras de la provincia.

El viaje tendrd una noche de estancia en Munich, para trasladarnos al pueblo citado hasta el dia
22 de julio, realizaremos un total de nueve caminatas con tres dias de descanso (o turismo
activo) entre ellas y que aprovecharemos para disfrutar de esa zona.

Viernes dia 8. Salimos del aeropuerto Tenerife Sur en avidn de la compaiiia Condor a las 11:20
horas y llegaremos a Munich aproximadamente a las 16:50 horas. Traslado a Munich, cena en
Munich y alojamiento en hotel de la compaiiia Maritim.

Sabado dia 9. Salida en guagua, aproximadamente a las 13:00 horas hacia Vols am Sclern.
Llegada. Toma de habitaciones en el hotel Rose-Wenzer (Piazza della Chiesa, 18, 39050). Cena

Domingo dia 10. Caminata 1. "Volser Weiher” (estanque de Vélser). 4-5 horas. 200 m altitud.

A pie hasta el Volser Weiher- Seis- St. Vigil- Konstantin- Vols

Lunes dia 11. Caminata 2. “Chafén”. 4-5 horas. 500 m

Weisslahnbad- Tschafén- Shonblick- Prosels- Vols

Martes dia 12. Caminata 3. “Marinzen”. 4-5 horas. 500 m. Comienzo en autobus hasta Seis.

Siusi- San Valentin- Marinzen- Schafstall- Bremicher Platzl- Castelrotto. Regreso autobus hasta
Kastelruth, luego a Vols linea publica

Miércoles dia 13. Dia libre 1. Turismo. Visita a Verona




Jueves dia 14. Caminata 4. “Puflatsch” Opcidn corta y larga. (Gastos teleférico 9€)
Corta. 3-4 horas. 350m. En teleférico hasta Alpe di Siusi y al Puflasch y realiza el P. Loop.

Larga. 4-5 horas. Subida al Puflatsch (1100 m) o desde Castelrroto en telesilla a Marinzen y de
ahi a Puflasch

Viernes dia 15. Caminata 5.” Paula Steger Trail” Opcidn corta y larga. Trayecto en bus hasta Seis.
Hay que tomar teleférico (13,5€ por persona)

Corta. 3-4 horas. 300 m. Laranzersschwaige-Molignon -Saltria

Larga. 5-6 horas. 500 m. Molignon- Tomasethen Schwaige- Saltria

Sabado dia 16. Caminata 6. “Alpe di Siusi- Sciliar”. Desde Vols hasta Seis. Opcién corta y larga.
Teleférico (13,5 €)

Corta. 4 horas. 400-500 m. Spitzbihl- Prossliner- Gstatsher- Laurinhittle- Kompatsch

Larga. 6 horas. 850 m. Sciliar

Domingo dia 17. Dia libre 2. Posible desplazamiento a Austria. “Obernberg. Caminata corta y
larga.

Lunes dia 18. Caminata 7. “Rasciesa- Villndss”. 4-6 horas. 350 m. Desde Vols viaje en autobus a
Ortisei. Viaje de vuelta de Vilndss a V6ls con “Goller Reisen”. Opcidn corta y larga.

Desde Ortisei con funicular hasta Rasciesa. Caminata al Progelser Alm, al Geisler y al Zanser Alm

El grupo pequefio hace la ronda mas grande: caminamos sobre los pasos de Adolf Munkel bajo
los imponentes muros norte de Geisler.

Martes dia 19. Caminata 8. “Sella Joch” Opcidn corta y larga. En Autobus con Goller-Reisen hasta
el Sella-Joch. Vuelta desde Saltria a Vosh.

Corta. 4 horas. Ascenso 150 m descenso 300 m. Caminata por el Friedich -Augusttweg y a Florian

Larga. 5-6 horas. Ascenso 500m. descenso 1000m. Caminata por el puerto de Sassolungo hasta
el refugio de Sassolungo en Saltria.

Paseo en Ascensor por Florian 11 €

Miércoles dia 20. Caminata 9.”3 Picos” Viaje desde VOls con el “Goller Reisen” al lago Misurina.
Opcidén corta y larga.

Corta. 4 horas y media. 510 m ascenso y descenso. Caminata circular Rif. Col de Varda



Larga. 5 horas. 630 m de ascenso y descenso Caminata circular Rif. Fonda Savio

Jueves dia 21. Dia libre 3. Posibilidad de visita a Bolzano

Viernes dia 22. Regreso, via Munich - Aeropuerto Tenerife Sur con salida a las 11:45 horas. Se
informard hora de salida de la guagua a Vo6ls am Schlern, para ir al aeropuerto de Munich



