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Es un clásico la ESCAPADA A LA ISLA DE LA GOMERA. Como no podría ser de otra manera volvemos en una 
segunda ocasión en 2023, con ánimos renovados, diferentes rutas y el mismo entusiasmo. Nos alojamos en 
SONIA CHIPUDE (2 noches, media pensión) y en HOTEL RURAL TRIANA (alojamiento y desayuno) más 4 Casas 
Rurales (3 noches) en Vallehermoso. Los no alojados en Hotel también desayunan en el Triana.  
 
Caminaremos todos los días, tanto el día de llegada como el de partida, 6 rutas de distinto grado de dificultad. 

Los track se colgarán en el chat del viaje. Otros detalles menores también se pondrán en el chat. 
 
El comando GUAYADEQUE tomará posesión del coche de apoyo a su llegada al aeropuerto de LA GOMERA. Y 
comprará agua potable antes de llegar a CHIPUDE en el SPAR DE ALAJERO, Calle Lomo de los Cardos, 8. No se 

olviden del agua de “agujeros”. 
 

 

DIA: 19 setiembre 2023, martes 

 
 
Viaje en barco (Naviera Armas) desde Los Cristianos en la isla de Tenerife. Hora de salida del barco: 08,45 
horas. Cada quien debe desplazarse por sus propios medios a la terminal de Santa Cruz (intercambiador) para 
coger la guagua de Armas (que sale a las 07,00 horas) y que está incluida en el precio del pasaje. 

 
Una vez en SSGomera nos desplazamos en guagua alquilada (Autobuses MESA) hasta Hotel SONIA en CHIPUDE, 
donde estaremos dos noches en régimen de media pensión. Debemos llevar puesta la ropa de trabajo, ya que 
ese día, después del desayuno extra en el Hotel a la llegada, la misma guagua que nos trajo desde el muelle, 
espera un poco y nos lleva hasta IGUALERO para realizar la ruta de ese día subiendo hasta LAGUNA GRANDE y 

regresando al Hotel por EL CERCADO. Caminata muy adecuada para el día de llegada. 
 

 

 
 

 

DIA: 20 setiembre 2023, miércoles 

 
 
Una vez bien pertrechados con el desayuno, que haremos a las 0800, salimos en nuestra guagua y coche de 
apoyo para realizar una ruta de MAR A CUMBRE, partiendo de la entrada del HOTEL TECINA para dirigirnos por 
el Barranco de Tapahuga, primero al PIQUILLO y luego al JORADILLO. Se sigue subiendo hasta el caserío de 
TEJIADE, PINAR DE SALAMANCA, VEGAIPALA, LAS NIEVES, AGANDO, PAJARITO Y ALTO DE GARAJONAY. 

Regreso a SONIA CHIPUDE en guagua de Autobuses Mesa. Posibles evacuaciones: en Tejiade, Pinar de 
Salamanca, Vegaipala, Agando, Mirador de Tajaque. ESTE DIA DEBEMOS HACERNOS BOCADILLO AL DESAYUNO 
PARA PICNIC. 
 
La guagua estará en PAJARITO para traslado al HOTEL, si fuera necesario. También existe la posibilidad de 
llegar a pie, solo son 4,6 km más en suave bajada, poco más de una hora. 
 

Ambas rutas, la de finalizar en PAJARITO y la de finalizar en el hotel, son de esfuerzo considerable y sin vértigo. 
 
Tenemos opción corta este día. Quien opte por esta opción deberá viajar en el coche de apoyo (si no caben, el 
resto ira en la guagua). Comienza la caminata en la carretera general, debajo de la ermita de Las Nieves, para 
bajar hasta TEJIADE. Y también, para la corta, podemos añadirle el bajar desde Pajarito al Hotel. 
 
ESE DIA CADA QUIEN DECIDE QUE HACER. 

 



 

               GRUPO MONTAÑERO SOMBRA DEL TEIDE 

               VIAJE A LA GOMERA 

               19/24 setiembre 2023 
 
 

DIA: 21 setiembre 2023, jueves 

 
Este día toca traslado de Hotel. Nos vamos al HOTEL RURAL TRIANA, en Vallehermoso, donde estaremos tres 
noches. Hasta allí, como no podía ser de otra manera, llegamos en la guagua de SAN FERNANDO, un ratito a 
pie y otro andando. Dejamos nuestras pertenencias en furgón de apoyo y caminito, con el recorrido siguiente: 
Chipude, El Cercado, Las Hayas, Las Creces, Raso de la Bruma, Ermita de San Isidro, Restaurante Chorros de 

Epina y por el GR llegamos a Vallehermoso, justo al BAR CENTRAL. Hasta Las Creces es el mismo camino, luego, 
es diferente y nuevo para nosotros. Caminata de esfuerzo moderado, sin vértigo. Hoy también debemos 
hacernos bocadillo al desayuno para picnic.  
 

 
 

Y LAS CENAS DE LAS TRES NOCHES LAS TENEMOS EN EL CARRACA, de sobra conocido. 
 

DIA: 22 setiembre 2023, viernes 

 

Después del desayuno y recogido picnic, nos vamos en nuestra guagua hasta PAJARITO con el fin de iniciar 
caminata con final en LA DAMA, bajando por IGUALERO, LOS APULES, EL DRAGO, ARGUAYODA Y PLAYA DE 

RAJITA. Caminata de esfuerzo moderado, sin vértigo.  
 
La guagua nos recoge en LA DAMA y nos devuelve a Vallehermoso. 
 
 

DIA: 23 setiembre 2023, sábado  

 

Este día, después del desayuno y recogido picnic, nos vamos en nuestra guagua hasta TAMARGADA para iniciar 
caminata pasando por la Playa de Vallehermoso, ermita Nuestra Señora del Coromoto, Cumbres de Chijeré y 
Alcalá, Ermita de Santa Clara y, por el Camino de la Era Nueva, llegamos a Vallehermoso, pasando justamente 
por las puertas de TASCA EL CARRACA. 
 
 

DIA: 24 setiembre 2023, domingo  

 
Y SE ACABO, este día regresamos a casa. Nuestro barco de NAVIERA ARMAS sale a las 1630 horas. Tenemos 

tiempo este día de todo. 

Después del desayuno (a las 0730 horas), ponemos nuestro equipaje en el remolque de la guagua que nos lleva 

a SAN SEBASTIAN que a la hora convenida nos lo llevan al muelle. El comando GUAYADEQUE debe poner su 

equipaje en furgón de apoyo. 

Debemos estar saliendo de Vallehermoso como a las 0830-0845, no más tarde. La Guagua deja a los que caminen 

este día en LAS CASETAS para llegar a pie a SAN SEBASTIAN por EL ATAJO Y EL JORADO. Caminata de esfuerzo 

suave, sin vértigo. Tenemos almuerzo en San Sebastián antes de embarcar, restaurante de la sociedad JUNONIA, 

ensaladas y marmitako de albacora. 

 
EL IMPORTE DE TODO ESTO, TODO INCLUÍDO, ES DE: 

 
FORMA DE PAGO        JULIO           AGOSTO           EN MANO (*) TOTAL 

RESIDENTE CANARIO, IND, DOB, TRIP 164,00 145,00 120,00 429,00 

SIN BILLETE DE BARCO, IND, DOB, TRIP 145,00 145,00 120,00 410,00 

 
 
(*) El importe “EN MANO” debe entregarse el día de ida al organizador del viaje en sobre con nombre. 
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LOS INGRESOS PARA ESTE VIAJE LOS HAREMOS A LA CUENTA DEL GRUPO MONTAÑERO SOMBRA DEL TEIDE, 

LA CAIXA: IBAN: ES81 2100 6730 4102 0007 0952 (BIC/CODIGO SWIFT: CAIXESBBXXX). 

OBSERVACION DE INTERÉS: ES REQUISITO INDISPENSABLE PARA PARTICIPAR EN ESTE VIAJE SER SOCIO DEL 

GRUPO MONTAÑERO SOMBRA DEL TEIDE, FEDERADO (en una federación de montañismo) POR ESTE CLUB O 

POR CUALQUIER OTRO, EN EL AÑO DEL VIAJE. 

SALUDOS CORDIALES de DOMINGO y FELIX ACEVEDO. CONTACTOS: Teléfono 666227220 (Domingo) y 

606533635 (Félix), llamada directa, sms, whatsapp. 

 

16 abril 2023 


