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7/' — Le plaisir de randonner R
LE VERDON ET LE LUBERON L= i

Découvrez le Sud de la France en randonnées !

Du 8 au 18 septembre 2025

11 JOURS / 10 NUITS

PRIX PAR PERSONNE :

1479 € Base 45
1619 € Base 35

Prix fixe et définitif

SUD EVASION
BP 20014 — 84201 CARPENTRAS CEDEX — Tél. 04.90.60.15.00
www.sud-evasion.com — Email : contact@sud-evasion.com




JOUR 1 : TENERIFE — SUD DE LA FRANCE

Convocation a I'aéroport de Tenerife. Formalités d’embarquement et envol a
destination de Marseille sur vol lowcost. A votre arrivée, prise en charge du
groupe par le conducteur e I'autocar qui vous conduira dans la région du Verdon.
Installation a I’hébergement ; Diner et logement.

JOUR 2 : RANDONNEE : AIGUINES ET LE GRAND MARGES

Petit déjeuner puis randonnée au départ d’Aiguines. L’ascension vers le Grand
Marges se fait progressivement par le GR 99 et permet de multiples points de
vue sur le lac de Sainte-Croix, les Gorges du Verdon et le grand plan de
Canjuers :

Le Parc Naturel Régional du Verdon s’ouvre aux randonneurs !

Sous le regard des vautours longeant les parois, le sentier serpente et traverse
des zones d’une richesse faunistique et floristique exceptionnelle qui leur ont
valu le classement Natura2000 et ce jusqu’au sommet du deuxiéme point
culminant du Var, le Grand Margeés, a 1577m d'altitude.

Niveau facile : 9kms Dénivelé+650 - km-effort 15,5

Niveau moyen : 10kms - Dénivelé+750 - km-effort 17,5

Niveau confirmé : 14kms - Dénivelé+ 850 - km effort 22,5

JOUR 3 : RANDONNEE : MONTPEZAT ET LES BASSES GORGES DE BAUDINARD
Petit déjeuner, départ pour une belle boucle depuis votre lieu d'hébergement
qui longe le lac de Montpezat et les gorges de Baudinard avec vue sur des
grottes anciennement habitées, retour par le plateau avec vue sur le lac

de Ste croix et retour par St. Pierre. Pour le niveau facile retour par un sentier
qui longe des champs et passe par une trés belle ferme.

Niveau facile : 14kms Dénivelé+300 km-effort 17

Niveau moyen : 17,5kms Dénivelé+400 km-effort 21,5

Départ pour les Basses Gorges de Baudinard, depuis votre lieu d'hébergement.
Descente au belvédére du barrage du lac de Ste croix. En longeant les gorges on
arrive au lac de Montpezat. Ensuite belle rando en forét jusqu’a la Chapelle de
Baudinard avec vue sur les sommets emblématiques provencaux et le lac de Ste
Croix.

Niveau confirmé : 19kms Dénivelé +530 km-effort 24,3

JOUR 4 : TOURISME : AUPS ET MOUSTIER

Petit déjeuner et départ pour la visite guidée du charmant village de Aups avec
son marché. Village de caractere blotti au pied de la montagne des Espiguiéres
dans un environnement privilégié, aux Portes du Parc Naturel du Verdon.
Déjeuner panier repas en cours de randonnée. Départ pour la visite guidée de
Moustiers. Moustiers, classé un des plus beaux villages de France, est bati sous
le ciel le plus pur d’Europe. Il est connu dans le monde entier pour la faience a la
finesse et aux décors uniques. Retour. Diner et logement.

JOUR 5 : RANDONNEE : LES GRANDES GORGES

Petit déjeuner. Départ en randonnée sur le Sentier Blanc-Martel.

Niveau facile : Le bus vous dépose a I'arrivée de I'autre groupe et vous pouvez
d’abord apprécier la vue des Gorges en enfilade du belvédere du point sublime
accessible a pied, ensuite nous descendons au fond des gorges pour faire une
partie du sentier Blanc-Martel via les tunnels vers un belvédére « Trescaire »,
possibilité de retourner au bord du Verdon soit au niveau du saut du Baou ou au
Pont de Tusset, remontée vers le Point Sublime.

Niveau moyen et confirmé : Sentier Blanc-Martel LE sentier emblématique des
Gorges du Verdon ! Descente de 400m du chalet de la Maline au fond des Gorges
ou on longe plus ou moins en hauteur le Verdon, quelques plages permettent de
s’approcher, les falaises vous dominent. Passage de la Breche Imbert: une
quinzaine de paliers d’escalier ; les tunnels a la sortie au niveau du Couloirs
Samson, remonté au Point Sublime. Ce sentier est parfois escarpé, un peu
vertigineux, trés caillouteux, toujours magnifique avec des vues a couper le
souffle.

Déjeuner panier repas en cours de randonnée.

Retour. Diner et logement.

Niveau facile : 14 Km - Dénivelé : 300m — Km effort 17

Niveau moyen : 16 Kms - Dénivelé : 400 m — Km effort 20

Niveau confirmé : 18 Kms - Dénivelé :+ 1118 m/ - 1242m — Km effort 22.5




JOUR 6 : RANDONNEE : PLEIN VOIR ET ST MAURIN

Petit déjeuner et départ pour une magnifique randonnée.

Monter a Plein Voir c’est admirer le Verdon en version pluriel.

Si le panorama est spectaculaire sur les reliefs environnants, il ne s’arréte pas la.
Les massifs provengaux apparaissent a mesure que I'on tourne le regard, alors
que les sommets enneigés des Alpes semblent si proches.

Au cceur de la plus grande réserve géologique d’Europe, celle de Haute—
Provence, l'itinéraire permet aussi de s’arréter sur I'histoire géologique de la
région, illustrée par la présence de nombreux fossiles.

Pas encore rassasiés ?

Le site naturel de Saint-Maurin et ses formations de tufs remarquables, véritable
oasis de fraicheur, saura vous combler par la diversité de sa faune et de sa
flore. Retour. Diner et logement.

Niveau facile : 8kms D+500 km-effort 13

Niveau moyen : 11kms D+ 730 km-effort 18,3

Niveau confirmé : 13kms D+850 km-effort 21,5

JOUR 7 : VERDON — LUBERON- ISLE SUR LA SORGUE
Petit déjeuner puis départ en car a la découverte de la région du Lubéron.

Déjeuner au restaurant dans la région de I'lle sur Sorgue. Dans I'aprés-midi, départ
pour une visite guidée de I'lsle sur la Sorgue. Connue pour ses nombreux canaux
et ses roues a aubes, I'lsle-sur-la-Sorgue est surnommeée la "Venise Comtadine".
La ville est également réputée pour ses marchés aux antiquités et ses boutiques
d'art et d'artisanat. Puis visite guidée de Fontaine de Vaucluse. Elle est célebre
pour sa source, qui est I'une des plus importantes du pays. La ville est entourée
de paysages pittoresques, avec des collines verdoyantes et une riviere qui traverse
la région. Installation a I’hotel. Diner et logement.

JOUR 8 : RANDONNEE GIGONDAS ET LES DENTELLES DE MONTMIRAIL

Petit déjeuner puis départ pour Un itinéraire au cceur d'une des plus célébres
régions viticoles de France, les Cotes du Rhone.

Au départ de Gigondas, nous partons en direction des Dentelles de Montmirail,
un massif curieux de fines crétes aiguisées, ciselées et parfois fine comme de la
dentelle. Le parcours se poursuit tant6t a découvert devant un panorama
toujours renouvelé, tantot sous les frais ombrages des chénes verts et blancs.
L'acces au sommet de la créte de St Amand, point culminant du massif, nous
offre une vue a couper le souffle, devant vous, les Dentelles noyées dans leurs
vignobles et au loin des vagues de collines ouvrant la vallée du Rhéne. Pour bien
terminer cette journée, dégustation de vin dans une cave aux alentours de
Gigondas. Retour en fin de journée. Diner et logement.

Niveau facile : 10 kms— Dénivelé +400m — -effort 14

Niveau moyen : 12 kms— Dénivelé +580m — -effort 18

Niveau confirmé : 15km — Dénivelé +850m — -effort 23.5

JOUR 9 : RANDONNEE : FONTAINE DE VAUCLUSE ET GORDES

+ ABBAYE DE SENANQUE

Petit déjeuner puis traversée de Fontaine-de-Vaucluse a Gordes qui offre des
paysages variés, riches en nature, patrimoine et jolis villages perchés. En
partant, vous passerez par le gouffre de Fontaine-de-Vaucluse, une exsurgence
de plus de 300m de profondeur, source de la Sorgue et merveilleuse curiosité
géologique. Puis, nous empruntons des sentiers dans la garrigue et en sous-bois,
pour arriver a I'abbaye de la Sénanque, installée dans un petit vallon caché et
entouré de champs de lavande. Nous passons, enfin, par un belvédére avec une
belle vue sur Gordes, la destination finale de la randonnée et village classé un

des plus beaux de France. Déjeuner sous forme de panier repas en cours de
randonnée. Retour. Diner et logement.

Niveau facile : 14 kms— Dénivelé +700m — -effort 21.5

Niveau moyen : 15 kms— Dénivelé +800m — -effort 23

Niveau confirmé : 16.5km — Dénivelé +1000m — -effort 26.5

JOUR 10 : RANDONNE : LE MONT VENTOUX

Petit déjeuner puis départ pour le point culminant des Monts de Vaucluse,
Géant de Provence, Le Ventoux, c'est le sommet emblématique de la région.
Impossible de passer a c6té, tellement les superlatifs sont utilisés pour le
décrire. Un sommet tellement minéral qu'on pourrait se croire sur la lune, un
isolement géographique, qui en fait une véritable sentinelle, avec une vue des
Alpes a la Méditerranée. Et puis, une histoire, une faune et une flore réparties
de 500 a presque 2000m d'altitude. Une rare richesse ! Du cycliste au
randonneur, par la route ou les sentiers, cette montagne ne laisse personne
indifférent. Déjeuner au restaurant. Retour en fin de journée. Diner et logement.
Niveau de randonnée unique pour une arrivée en méme temps au restaurant.



Niveau : 12 kms— Dénivelé +500m — -effort 17

Petit déjeuner a I’h6tel. Temps libre en fonction des horaires de vols. Transfert a
I'aéroport de Marseille. Formalités d’embarquement et envol a destination de
Tenerife sur vol lowcost.

FORMALITES : CARTE D’IDENTITE OU PASSEPORT EN COURS DE VALIDITE
Autre nationalité (que frangaise) se rapprocher de son consulat.




