
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LE VERDON ET LE LUBERON 
¡Descubra el Sur de Francia a través de excursiones! 
 

PRECIO POR PERSONNA: 
 

1479 € Base de 45 personas 
1619 € Base de 35 personas 

Precio fijo y definitivo 

SUD EVASION 
BP 20014 – 84201 CARPENTRAS CEDEX – Tél. 04.90.60.15.00  

www.sud-evasion.com – Email : contact@sud-evasion.com 

 

   Del 5 al 15 de septiembre 2025 
11 DÍAS / 10 NOCHES 



 
 DÍA 1: – SUD DE LA FRANCE 
Reunión con los participantes en el aeropuerto de Marsella para el traslado 
hasta el alojamiento en la región de Verdon. Instalación en el alojamiento y 
cena. 
 
DÍA 2: SENDERISMO: AIGUINES ET LE GRAND MARGES 
Desayuno seguido de una caminata a partir de Aiguines, con unascenso gradual 
hasta el Grand Margès a lo largo del GR 99, que ofrece una amplia gama de vistas 
sobre el Lac de Sainte-Croix, las Gargantas del Verdon y el Grand Plan de Canjuers: 
El Parque Natural Regional del Verdon está abierto a los senderistas. Vigilado por 
los buitres que se alinean en las paredes, el sendero serpentea por zonas de 
excepcional riqueza en flora y fauna, que les han valido el estatus de Natura2000, 
hasta la cumbre del segundo punto más alto del Var, el Grand Margès, a 1.577 m 
de altitud. 
Nivel facíl : 9 Kms - desnivel +650m – Km esfuerzo 15.5 
Nivel medio: 10 Kms - desnivel +750m – Km esfuerzo 17.5 
Nivel confirmado: 14 Kms - Desnivel: +850m - Km esfuerzo 22.5 
 
DÍA 3 : SENDERISMO:  MONTPEZAT Y LAS GARGANTAS BAJAS DE BAUDINARD 
Desayuno, salida para un hermoso bucle desde su alojamiento a lo largo de las 
orillas del lago Montpezat y las gargantas de Baudinard con vistas de antiguas 
cuevas habitadas, regreso por la meseta con vistas del lago Ste Croix y regreso 
por St. Pierre. y regreso por St. Pierre. Para los senderistas fáciles, regreso por un 
sendero que bordea campos y pasa junto a una bonita granja. 
Nivel fácil: 14kms ascenso+300 km-esfuerzo 17 
Nivel medio: 17,5kms subida+400 km-esfuerzo 21,5 
Salida desde su alojamiento hacia las Basses Gorges de Baudinard. 
Descenso hasta el mirador de la presa del Lac de Ste Croix. Siga las gargantas 
hasta el Lac de Montpezat. A continuación, un hermoso paseo por el bosque 
hasta la Chapelle de Baudinard con vistas a los emblemáticos picos provenzales 
y al Lac de Ste Croix. 
Nivel avanzado: 19kms desnivel +530 km-esfuerzo 24,3 
 
DÍA 4: TURISMO: AUPS ET MOUSTIER 
Desayuno y salida para la visita guiada al encantador pueblo de Aups con su 
mercado. Pueblo con carácter ubicado al pie de la montaña de Espiguières en un 
entorno privilegiado, a las puertas del Parque Natural de Verdon. Almuerzo tipo 
picnic durante la excursión. Salida para la visita guiada de Moustiers. Moustiers, 
clasificado como uno de los pueblos más bellos de Francia, está construido bajo 
el cielo más puro de Europa. Es conocido en todo el mundo por la finura y los 
decorados únicos de su cerámica. Vuelta. Cena y alojamiento. 
 
DÍA 5 : SENDERISMO : LES GRANDES GORGES   
Desayuno y salida de excursión por el Sendero Blanc-Martel.  
Nivel fácil: El autobús le dejará en la llegada del otro grupo y podrá disfrutar 
primero de la vista de las Gargantas en fila desde el mirador del Punto Sublime 
accesible a pie, luego descenderemos al fondo de las gargantas para hacer una 
parte del sendero Blanc-Martel a través de los túneles hacia un mirador 
'Trescaire', posibilidad de regresar al borde del Verdon ya sea en el salto del Baou 
o en el Puente de Tusset, subida hacia el Punto Sublime.  
Nivel medio: ¡Sendero Blanc-Martel, el sendero emblemático de las Gargantas 
del Verdon! Descenso de 400m desde el refugio de la Maline hasta el fondo de las 
Gargantas donde se sigue más o menos en altura el Verdon, algunas playas 
permiten acercarse, las paredes rocosas le dominan. Paso de la Brecha Imbert: 
unos quince tramos de escaleras; los túneles a la salida a la altura de los Pasillos 
Samson, subida al Punto Sublime. Este sendero a veces es escarpado, un poco 
vertiginoso, muy pedregoso, siempre hermoso con vistas impresionantes. 
Almuerzo con picnic durante la excursión. Vuelta. Cena y alojamiento. 
Nivel fácil : desnivel 400m – 9 Km 
Nivel medio: desnivel 1200m – 15 Km 
Nivel confirmado: 18 km - Desnivel: + 1118 m/ - 1242m - Km esfuerzo 22.5 

 
 DÍA 6 : SENDERISMO :  PLEIN VOIR Y ST MAURIN  
Desayuno y salida para una magnífica excursión. Subir a Plein Voir es admirar el 
Verdon en todas sus formas. El panorama del paisaje circundante es espectacular, 
pero no se detiene ahí. Los macizos de Provenza aparecen al girar la mirada, 
mientras que las cumbres nevadas de los Alpes parecen estar muy cerca. En el 
corazón de la mayor reserva geológica de Europa, la Alta Provenza, la ruta 
también brinda la oportunidad de explorar la historia geológica de la región, 
ilustrada por la presencia de numerosos fósiles. ¿Aún no está satisfecho?El paraje 
natural de Saint-Maurin y sus notables formaciones de toba, verdadero oasis de 
frescor, le deleitarán con la diversidad de su flora y fauna. 
Nivel fácil: 8kms D+500m- km-esfuerzo 13 



Nivel medio: 11 km D+ 730m- km-esfuerzo 18,3 
Nivel confirmado: 13 km D+850m- km-esfuerzo 21,5 
 
 
DÍA 7 : VERDON – LUBERON- ISLE SUR LA SORGUE  
Desayuno y salida en autobús para descubrir la región de Luberon. Almuerzo en 
un restaurante en la región de Isle sur Sorgue. Por la tarde, salida para una visita 
guiada a Isle sur la Sorgue. Conocida por sus numerosos canales y ruedas de 
agua, Isle-sur-la-Sorgue es apodada la "Venecia Comtadina". La ciudad también 
es famosa por sus mercados de antigüedades y tiendas de arte y artesanía. 
Luego, visita guiada a Fontaine de Vaucluse. Es famosa por su fuente, una de las 
más importantes del país. La ciudad está rodeada de paisajes pintorescos, con 
colinas verdes y un río que atraviesa la región. Instalación en el hotel. Cena y 
alojamiento. 
 
DÍA 8 : SENDERISMO : GIGONDAS ET LES DENTELLES DE MONTMIRAIL    
Desayuno y luego salida para un itinerario en el corazón de una de las regiones 
vinícolas más famosas de Francia, las Côtes du Rhône. Desde Gigondas, nos 
dirigimos hacia las Dentelles de Montmirail, un macizo curioso de finas crestas 
afiladas, cinceladas y a veces tan finas como encaje. El recorrido continúa a 
veces al descubierto frente a un panorama siempre renovado, a veces bajo la 
fresca sombra de los robles verdes y blancos. El acceso a la cima de la cresta de 
St Amand, punto más alto del macizo, nos ofrece una vista impresionante, con 
las Dentelles sumergidas en sus viñedos y al fondo ondulaciones de colinas 
abriendo el valle del Ródano. Para terminar bien este día, degustación de vino 
en una bodega cerca de Gigondas. Vuelta. Cena y alojamiento.  
Nivel fácil: 10 km - Desnivel +400m – Km Esfuerzo 14  
Nivel medio: 12 km - Desnivel +580m – Km Esfuerzo 18 
 Nivel avanzado: 15 km - Desnivel +850m – Km Esfuerzo 23.5 
 
DÍA 9: SENDERISMO: FONTAINE DE VAUCLUSE ET GORDES 
+ABBAYE DE SENANQUE  
Desayuno seguido por un recorrido desde Fontaine-de-Vaucluse hasta Gordes, 
que ofrece paisajes variados, ricos en naturaleza, patrimonio y bonitos pueblos 
en lo alto. Al salir, pasarás por el abismo de Fontaine-de-Vaucluse, una surgencia 
de más de 300 metros de profundidad, fuente del río Sorgue y maravillosa 
curiosidad geológica. Luego, tomamos senderos a través de la maleza y el 
bosque, para llegar a la abadía de Sénanque, ubicada en un pequeño valle 
escondido y rodeada de campos de lavanda. Finalmente, pasamos por un 
mirador con una hermosa vista de Gordes, el destino final de la caminata y un 
pueblo clasificado como uno de los más bellos de Francia. Almuerzo en forma 
de picnic durante la caminata. Vuelta. Cena y alojamiento.  
Nivel fácil: 14 km - Desnivel +700m – Km Esfuerzo 21.5  
Nivel medio: 15 km - Desnivel +800m – Km Esfuerzo 23  
Nivel avanzado: 16.5 km - Desnivel +1000m – Km Esfuerzo 26.5 
 
DÍA 10: SENDERISMO : LE MONT VENTOUX      
Desayuno y luego salida hacia el punto más alto de los Monts de Vaucluse, el 
Gigante de Provenza, el Mont Ventoux, es la cumbre emblemática de la región. 
Es imposible pasar por alto, ya que se utilizan tantos superlativos para 
describirlo. Una cumbre tan rocosa que podrías creer que estás en la luna, un 
aislamiento geográfico que lo convierte en una verdadera atalaya, con vistas 
desde los Alpes hasta el Mediterráneo. Y luego, una historia, una fauna y una 
flora que se extienden desde los 500 hasta casi los 2000 metros de altitud. ¡Una 
riqueza rara! Desde ciclistas hasta excursionistas, ya sea por carretera o 
senderos, esta montaña no deja a nadie indiferente. Almuerzo en el restaurante. 
Regreso al final del día. Cena y alojamiento.  
Nivel de senderismo único para llegar al restaurante al mismo tiempo.  
Nivel fácil: 12 km - Desnivel +500m -Km  Esfuerzo 17. 

 
DÍA 11: MARSEILLE – TENERIFE   
Desayuno en el alojamiento. Tiempo libre según los horarios de vuelo. Traslado 
al aeropuerto de Marsella. Regreso con su medio de transporte. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 



 
Este programa incluye:  
Los traslados aeropuerto / alojamiento / aeropuerto.  
El transporte en autobús durante la duración de la estancia.  
El alojamiento en Belambra club y hotel en media pensión en habitación doble desde la cena del primer día hasta el desayuno del 
último día.  
La tasa turística (actualmente - 7.5€ por persona).  
Las bebidas en las cenas (agua y vino).  
Wi-Fi en el Belambra Club / hotel ST LOUIS 
Las comidas para llevar para los almuerzos los días 2, 3, 4, 5, 6, 8 y 9. 
Almuerzo en restaurante los días 7 y 10 (bebidas incluidas).  
3 guías de senderismo hispanohablantes para los días 2, 3, 5, 6, 8, 9 y 10.  
Los servicios de un guía turístico hispanohablante para los días 4 y medio día el día 7.  
Entrada a la Abadía de Sénanque. 
 Degustación de vino el día 8. 
Este programa no incluye:  
Suplemento por habitación individual: 335€ (cupos limitados).   
Seguro de cancelación: 48€ por persona (opcional, nominativo y no reembolsable).  
Seguro de repatriación: 14€ por persona (opcional, nominativo y no reembolsable) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
FORMALIDADES: SE REQUIERE UNA TARJETA DE IDENTIDAD O PASAPORTE VÁLIDO. Para otras 
nacionalidades que no sean francesas, se recomienda ponerse en contacto con su consulado. 

 


