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A DIA DE LA FECHA TENEMOS PLAZAS LIBRES. SI ALGUN COMPAÑERO/A ESTA 

INTERESADO PUES ME LO HACE SABER, VIA WHASTSAPP O LLAMADA DIRECTA. 

 
Es un clásico la escapada a la ISLA DE LA GOMERA. Como no podría ser de otra manera volvemos en setiembre 

de 2025, con ánimos renovados, diferentes rutas y el mismo entusiasmo. Nos alojamos dos noches en HOTEL 
SONIA en CHIPUDE (régimen de media pensión) y tres noches en los hoteles rurales TRIANA y algunas casas 

rurales (régimen de desayuno y picnic), en Vallehermoso. Las cenas en Vallehermoso las haremos en TASCA 
EL CARRACA, de sobra conocido. 
 
Como siempre tenemos un chat de whatsapp para comunicarme a diario con el grupo. En este chat se colgará 
también este programa, distribución en los alojamientos y los tracks de las rutas. Y la logística diaria, menú 
de cenas hablado de Juanita (Carraca), horarios…y demás detalles de interés. 

 

 

DIA: 23 SETIEMBRE 2025, martes 

 
 
Viaje en barco (Naviera Armas) desde Los Cristianos en la isla de Tenerife. Hora de salida del barco: 08,45 

horas. Cada quien debe desplazarse por sus propios medios a la terminal de Santa Cruz (intercambiador) para 
coger la guagua de Armas (que sale a las 07,00 horas) y que está incluida en el precio del pasaje. 
 

 
Una vez en SAN SEBASTIAN nos vamos en nuestra guagua de AUTOBUSES MESA hasta HOTEL SONIA en 

Chipude, donde nos espera un desayuno extra con el fin de reponer antes de iniciar la caminata de este día 

que finaliza en el hotel, con el siguiente recorrido: PAJARIRO, ALTO DE GARAJONAY, LOS MANANTIALES, 
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CHIPUDE. Hasta PAJARITO nos lleva la guagua en la que llegamos y espera a que acabemos con el desayuno 

extra que nos preparan en SONIA. 

Ya en Hotel, ducha, descanso. TENEMOS CENA a las 19,30 horas. Y a mumu pronto. 

 

Como siempre, el COMANDO GUAYADEQUE cogerá en el aeropuerto de LA GOMERA nuestro vehículo de apoyo 

y se encargará de comprar agua para primer día, que debe hacerlo, de camino a Chipude, en SPAR de 

ALAJERO. Y no se me olviden del agua de agujeros. TAMBIEN EL COMANDO GUAYADEQUE DEBE COMPROBAR 

NIVEL DE COMBUSTIBLE DEL VEHICULO Y HACER UNA FOTO. 

 

DIA: 24 setiembre 2025, miércoles 

 
Hoy, después de desayunar y prepararnos algo de bocadillo para el camino, cogemos la GUAGUA DE LINEA, 

que sale de VALLEGRANREY a las 0800 y nos apeamos en PAJARITO para iniciar caminata que finaliza en 
PLAYA DE SANTIAGO pasando por ROQUE AGANDO, VEGAIPALA, PINAR DE SALAMANCA, TEJIADE, TAPAHUGA 
Y HOTEL TECINA. 
 
Regresamos a CHIPUDE con Autobuses Mesa. Ya en Hotel, ducha, descanso. TENEMOS CENA a las 19,30 
horas. Y a mumu pronto. 

 

 

DIA  25 setiembre 2025, jueves 

 
Este día nos trasladamos a VALLEHERMOSO, donde nos alojamos en los hoteles rurales: TRIANA y 
TAMAHUCHE. 
 
Eso será después del desayuno. No se olviden de prepararse algo de bocadillo para camino. Y como no podía 
ser de otra manera, nos trasladamos en la guagua de SAN FERNANDO (ya sabéis, un ratito a pie y otro 
andando), con el recorrido siguiente: CHIPUDE, EL CERCADO, LAS HAYAS, LAS CRECES, PISTA DE LA MESETA, 
LOS LOROS, VALLEHERMOSO. 

 
EQUIPAJE IRA EN VEHICULO DE APOYO 
 
Ya en Hotel, ducha, descanso. TENEMOS CENA a las 20,00 horas en el CARRACA. Y a mumu pronto. 

 

DIA: 26 setiembre 2025, viernes 

 
Hoy, después del desayuno, cogemos nuestra guagua para trasladarnos a CONTADERO para iniciar caminata 
con final en LAGUNA GRANDE, pasando por El CEDRO y PAJARITO. 
 
Regreso a nuestros hoteles con guagua alquilada de autobuses MESA, a las 16,00 horas.  Cena en EL CARRACA 
a las 20,00 y a mumu prontito. 

 

 

DIA: 27 setiembre 2025, sábado 

 
Este día, después del desayuno, nos vamos en autobuses MESA hasta restaurante de los CHORROS DE EPINA 

y regresamos a pie a VALLEHERMOSO, por Santa Clara, Coromoto y Chijere. 
 
Cena en EL CARRACA a las 20.00 y a mumu prontito. 
 
 

DIA: 28 setiembre 2025, domingo 

 
Este día no caminamos y regresamos a casita. Nuestro barco tiene salida para las 13,00 horas.  
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OBSERVACIONES: 
 

1.- LOS HORARIOS (guagua, desayunos, cenas, otros) SE COLGARÁN EN EL CHAT DEL VIAJE A DIARIO. 
2.- Para los días que salimos a patear desde VALLEHERMOSO, tenemos encargados PICNICs en hotel de cada 
uno, PARA RECOGER AL DESAYUNO. 
 
 
LOS IMPORTES DE ESTE VIAJE, DETALLADO POR PERSONAS (QUE ESTA ALREDEDOR DE 450 EUR, TODO 

INCLUIDO). LO CUELGO EN CHAT DEL VIAJE. A TENER EN CUENTA QUE YA NO SE INGRESA NADA EN LA 
CUENTA DEL CLUB. EN LA AGENCIA DEBEMOS INGRESAR EN AGOSTO EL IMPORTE QUE A CADA UNO 

CORRESPONDA POR BARCO Y GUAGUA, DE CONFORMIDAD CON CUADRANTE DE IMPORTE COLGADO EN 
CHAT.  LOS HOTELES SE PAGAN, TODOS, “IN SITU”, EN MEALICO O CON TARJETA. Y LA PRIMERA NOCHE 
DEL CARRACA RECAUDAMOS EL IMPORTE EN MANO. 
 
LOS IMPORTES CON LA AGENCIA ESTAN CALCULADOS AL CENTIMO.  

 
CUENTA DE LA AGENCIA: INTEGRACION AGENCIAS DE VIAJES, SA, siguiente: BANCO SANTANDER, IBAN: 
ES43 0030 1033 4800 0291 5271, CODIGO SWIFT/BIC BSCHESMM (para transferencias desde el extranjero), 
INDICANDO, necesariamente: NOMBRE, PRIMER APELLIDO Y “SOMBRA GOMERA”. 
 

POR FAVOR NO SE ME DESPISTEN Y QUE CADA QUIEN INGRESE EL 
IMPORTE QUE LE CORRESPONDA. Y EN CUENTA DE LA AGENCIA, NO 
EN LA DEL CLUB. 
 
DE INTERÉS: ES REQUISITO INDISPENSABLE PARA PARTICIPAR EN ESTE VIAJE SER SOCIO DEL 
GRUPO MONTAÑERO SOMBRA DEL TEIDE, FEDERADO (en una federación de montañismo) POR 
ESTE CLUB O POR CUALQUIER OTRO EN EL AÑO DEL VIAJE.  

 
SALUDOS CORDIALES de DOMINGO y FELIX ACEVEDO. CONTACTO: Teléfono 606533635 (Félix), llamada 
directa, sms, WhatsApp. 
 

 
09 MARZO 2025 
  
 


