GRUPO MONTANERO SOMBRA DEL TEIDE
SOMBRA  ESCAPADA A LA GOMERA-1/2026
DELTEDE 09 A 14 FEBRERO 2026
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Es un clasico la escapada a la ISLA DE LA GOMERA. Como no podria ser de otra manera
volvemos en FEBRERO de 2026, con animos renovados, diferentes rutas y el mismo
entusiasmo. Nos alojamos dos noches en HOTEL SONIA en CHIPUDE (régimen de media
pensién) y tres noches en los hoteles rurales TRIANA y TAMAHUCHE (régimen de desayuno y
picnic), en Vallehermoso. Las cenas en Vallehermoso las haremos en TASCA EL CARRACA, de
sobra conocido.

Como siempre tenemos un chat de whatsapp para comunicarme a diario con el grupo. En este
chat se colgara también este programa, distribucién en los alojamientos y los tracks de las
rutas. Y la logistica diaria, menu de cenas hablado de Juanita (Carraca), horarios...y demas
detalles de interés.
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DIA: 09 febrero 2026, lunes

Viaje en barco (Naviera Armas) desde Los Cristianos en la isla de Tenerife. Hora de salida del barco:
09:00 horas. Cada quien debe desplazarse por sus propios medios a la terminal de Santa Cruz
(intercambiador) para coger la guagua de Armas (que sale a las 07,30 horas) y que esta incluida en el
precio del pasaje.

Una vez en SAN SEBASTIAN nos vamos en nuestra guagua de AUTOBUSES MESA hasta HOTEL SONIA
en Chipude, donde nos espera un desayuno extra con el fin de reponer antes de iniciar la caminata de
este dia que finaliza en el hotel, con el siguiente recorrido: HOTEL, PAVON, ASCENSO Y
CIRCUNVALACION A LA FORTALEZA, HOTEL

Ya en Hotel, ducha, descanso. TENEMOS CENA a las 19,30 horas. Y a mumu pronto.

Como siempre, el COMANDO GUAYADEQUE cogera en el aeropuerto de LA GOMERA nuestro vehiculo de
apoyo y se encargara de comprar agua para primer dia, que debe hacerlo, de camino a Chipude, en
SPAR de ALAJERO. Y no se me olviden del agua de agujeros. TAMBIEN EL COMANDO GUAYADEQUE
DEBE COMPROBAR NIVEL DE COMBUSTIBLE DEL VEHICULO Y HACER UNA FOTO.

DIA: 10 febrero 2026, martes |

Hoy, después de desayunar y prepararnos algo de bocadillo para el camino, salimos a pie desde el hotel
para finalizar en VALLE GRAN REY. Por el CERCADO llegamos a la VIZCAINA y continuamos hasta la
Playa, donde la cerveza.

Regresamos a CHIPUDE con GUAGUAGOMERA, (salidas 14,30 y 18,00), que nos deja frente a SONIA.
Ya en Hotel, ducha, descanso. TENEMOS CENA a las 20,00 horas. Y a mumu pronto.

DIA 11 febrero 2026, miércoles

Este dia nos trasladamos a VALLEHERMOSO, donde nos alojamos en los hoteles rurales: TRIANA y
TAMAHUCHE.

Eso serd después del desayuno. No se olviden de prepararse algo de bocadillo para el camino. Y como
no podia ser de otra manera, nos trasladamos en la guagua de SAN FERNANDO (ya sabéis, un ratito a
pie y otro andando), con el recorrido siguiente: CHIPUDE, EL CERCADO, LAS HAYAS, LAS CRECES,
PISTA DE LA MESETA, LOS LOROS, VALLEHERMOSO.

EQUIPAJE IRA EN VEHICULO DE APOYO A CADA UNO DE LOS HOTELES.

Ya en Hotel, ducha, descanso. TENEMOS CENA a las 19,30 horas en el CARRACA. Y a mumu pronto.

DIA: 12 febrero 2026, jueves

Hoy, después del desayuno, cogemos nuestra guagua para trasladarnos a HERMIGUA. Nos apeamos
justo después de la curva que esta pasado en restaurante EL SILBO. Bajamos a la playa, continuamos
para LEPE, AGULO y acabamos en la Playa de San Marcos. Ya de vuelta llegamos a AGULO, donde la
cerveza.

Regreso a nuestros hoteles con guagua alquilada de autobuses MESA, a las 15,30 horas. Cena en EL
CARRACA a las 19,30 y a mumu prontito.
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DIA: 13 febrero 2026, viernes

Este dia, después del desayuno, nos vamos en autobuses MESA a HERMIGUA, zona de EL CONVENTO.
Iniciamos caminata por la FERRETERIA EL FARO, pasamos por LAS POYATAS, EL PALMAR, PLAYA DE LA
CALETA Y finalizamos en RESTAURANTE EL FARO (donde la cerveza) después de bajar y atravesar la
playa de Hermigua.

REGRESAMOS A VALLEHERMOSO, como a las 16.00 en AUTOBUSES MESA.

Cena en EL CARRACA a las 19.30 y a mumu prontito.

DIA: 14 febrero 2026, sabado

Este dia no caminamos y regresamos a casita. Nuestro barco tiene salida para las 13,15 horas.

OBSERVACIONES:

1.- LOS HORARIOS (guagua, desayunos, cenas, otros) SE COLGARAN EN EL CHAT DEL VIAJE A DIARIO.
2.- Para los dias que salimos a patear desde VALLEHERMOSO, tenemos encargados PICNICs para todo
el grupo PARA RECOGER AL DESAYUNO, que tenemos todo el grupo en HOTEL RURAL TRIANA.

3.- La salida de la guagua alquilada cuando estemos en Vallehermoso es en la plaza del pueblo, junto
al Centro de Salud.

EL IMPORTE DE ESTE VIAJE, DETALLADO POR PERSONAS, LO CUELGO EN CHAT DEL VIAJE. A TENER
EN CUENTA QUE YA NO SE INGRESA NADA EN LA CUENTA DEL CLUB. EN LA AGENCIA DEBEMOS
INGRESAR EN LA PRIMERA QUINCENA DE ENERO DE 2026, EL IMPORTE QUE A CADA UNO
CORRESPONDA POR BARCO Y GUAGUA, DE CONFORMIDAD CON CUADRANTE DE IMPORTE COLGADO
EN CHAT. LOS HOTELES SE PAGAN, TODOS, "IN SITU”, EN METALICO O CON TARJETA. Y LA PRIMERA
NOCHE DEL CARRACA RECAUDAMOS EL IMPORTE EN MANO.

LOS IMPORTES CON LA AGENCIA ESTAN CALCULADOS AL CENTIMO.

CUENTA DE LA AGENCIA: INTEGRACION AGENCIAS DE VIAJES, SA, siguiente: BANCO SANTANDER,
IBAN: ES43 0030 1033 4800 0291 5271, CODIGO SWIFT/BIC BSCHESMM (para transferencias desde
el extranjero), INDICANDO, necesariamente: NOMBRE, PRIMER APELLIDO Y "SOMBRA GOMERA”".

POR FAVOR NO SE ME DESPISTEN Y QUE CADA QUIEN INGRESE
EL IMPORTE QUE LE CORRESPONDA. Y EN LA CUENTA DE LA
AGENCIA, NO EN LA DEL CLUB.

DE INTERES: ES REQUISITO INDISPENSABLE PARA PARTICIPAR EN ESTE VIAJE SER SOCIO
DEL GRUPO MONTANERO SOMBRA DEL TEIDE, FEDERADO (en una federacion de montaiiismo)
POR ESTE CLUB O POR CUALQUIER OTRO EN EL ANO DEL VIAIJE.

SALUDOS CORDIALES de DOMINGO y FELIX ACEVEDO. CONTACTO: Teléfono 606533635 (Félix),
666227220 (Domingo), llamada directa, WhatsApp.

01 OCTUBRE DE 2025




